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ПЛАН 
осуществления образовательного процесса с обучающимися МАУ ДО СЮТ,
с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
с 8 по 13 ноября 2021г.
педагога дополнительного образования Кузнецова Антона Александровича
	дата
	программа
	группа
	тема
	источник информации
	задание для самостоятельной работы
	форма обратной связи

	08.11.21
	Ориентирование на местности 
	2
	Обращение с картой. Условные знаки, легенды КП.
	Современная подготовка спортсмена ориентировщика. Ширинян А. А. Иванов А. В. 2010г. Часть 1
	1) Повторение изученных узлов.
2) Придумать, найти, подобрать физ. упражнения для разминки 8-10, учитывая особенности туриста
3) Срисовать карту местности, из таблицы условных знаков выписать определения знаков которые присутствуют на карте (карта и таблица подобрана и заранее отправлены детям)
	Фото, видео

	12.11.21
	Ориентирование на местности
	2
	Обращение с картой. Условные знаки, легенды КП.
	Современная подготовка спортсмена ориентировщика. Ширинян А. А. Иванов А. В. 2010г. Часть 1
	1) Кросс 2000 м по пересеченной местности, стадионе 
2) Ориентирование по точечным объектам, ориентирование по рельефу (карта и маршрут заранее отправлены детям)
3) Изучить виды компасов и зарисовать.
	Фото, видео, карта, трекер.
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