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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Межмуниципальных соревнований  

«ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  

по спортивному туризму  

в дисциплинах «дистанция – лыжная – группа» (номер-код 0840233811Я)  

и «дистанция – лыжная» (номер-код 0840113811Я) 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.Физкультурное мероприятие «Межмуниципальные соревнования  

«ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  по спортивному туризму в дисциплинах 

«дистанция – лыжная – группа» (номер-код 0840233811Я) и «дистанция – 

лыжная» (номер-код 0840113811Я)»  проводится в соответствии с: 

- Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

городского округа Красноуфимск на 2022год; 

- Правилами вида спорта «Спортивный туризм», утвержденными приказом 

Министерства спорта России от 22.04.2021 №255, часть 5,  

- настоящего Положения. 

В целях минимизации рисков распространения новой коронавирусной 

инфекции не предусмотрены церемонии  общего открытия и закрытия 

мероприятия. Участники соревнований приходят к своему стартовому 

времени, согласно регистрации и стартового протокола, проходят дистанцию 

и уходят. Награждение пройдёт в образовательных организациях. 

2.Физкультурное мероприятие «Межмуниципальные соревнования  

«ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  по спортивному туризму в дисциплинах 

«дистанция – лыжная – группа» (номер-код 0840233811Я) и «дистанция – 

лыжная» (номер-код 0840113811Я)» (далее- физкультурное мероприятие) 

проводится в целях: 

-  выявления сильнейших команд и участников, повышения их технического и 

тактического мастерства по спортивному туризму в дисциплине «дистанция – 

лыжная – группа» и «дистанция-лыжная». 

УТВЕРЖДАЮ: 

Начальник отдела физической                                           

культуры и спорта  

ГО Красноуфимск 

_________________А.Г.Яковлев 

«___»_____________ 2022г. 

 

 

          УТВЕРЖДАЮ: 

          Начальник МОУО 

          ГО Красноуфимск 

          _______________Е.А.Вахрушева 

«___»_____________ 2022г. 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МАУ ДО СЮТ 

 

 

______________В.Д.Макаров 

«___»_____________ 2022г. 

 

  

 



 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Место проведения физкультурного мероприятия: территория спортивно-

оздоровительного комплекса «Лыжная база» и прилегающий к нему лесной массив. 

Адрес проведения физкультурного мероприятия: г. Красноуфимск, ул. 

Московская,17.  

Сроки проведения:    27 февраля 2022 г. 

Старт согласно предварительной регистрации. 

Предварительная регистрация участников до 15:00 24 февраля 2022г. на 

странице мероприятия «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» группы ВК «СЮТ г. 

Красноуфимск». После этого времени регистрация участников будет закрыта. 

Начало соревнований: старт первых участников в 11.00 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ 

1.Общее руководство проведением физкультурного мероприятия 

осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации ГО 

Красноуфимск. 
 

     2.Непосредственное проведение Соревнований осуществляет Муниципальное 

автономное учреждение дополнительного образования «Станция детского и 

юношеского туризма и экскурсий», директор Макаров Владимир Дмитриевич 
 

Информационная и техническая поддержка  мероприятия осуществляется через 

мероприятие  «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» группы ВК «СЮТ г.Красноуфимск», 

ответственный - Мещерякова Наталья Михайловна педагог-организатор СЮТ. 
 

Состав главной судейской коллегии: 

Главный судья – Макаров В.Д., СС2К 

Главный секретарь – Мещерякова Н.М., СС1К 

Начальник дистанции  –  Ворошилов А.И., СС2К. 
 

           IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

1. К участию в физкультурном мероприятии допускаются участники, не имеющие 

медицинских противопоказаний к участию к соревнованиям при наличии допуска 

врача, прошедшие предварительную регистрацию на странице мероприятия «ПОКА 

НЕ СТАЯЛ СНЕГ» и заплатившие организационный взнос.  

2. Состав делегации от одной организации не ограничен. Обязательно 

сопровождение участников к месту старта и обратно руководителем (по приказу 

образовательного учреждения для организованных групп участников) или 

родителем/законным представителем (для самостоятельных участников). 

3. Участники физкультурного мероприятия обязаны: 

- соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурном 

мероприятии и при нахождении на объектах спорта;  

- соблюдать антидопинговые правила, прописанные в пункте 3 Правил вида спорта 

«Спортивный туризм»; 

- соблюдать этические нормы во время проведения физкультурного мероприятия; 

- соблюдать настоящее положение и требования организаторов, главной судейской 

коллегии физкультурного мероприятия. 

4. Группы участников по полу и возрасту: 

В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных учреждений, 

туристических секций, клубов г.Красноуфимска и соседних территорий  по 

следующим возрастным группам: 



- «Мальчики/девочки» 12-13 лет (2010 – 2009 г.р.) – младшая группа (допускается 

участие спортсменов 11 лет (2011 г.р.) не более 2-х участников) 

- «Юноши/девушки» 14-16 лет (2008 - 2006 г.р.) – средняя группа (допускается 

участие спортсменов 12-13 лет, не более 2х участников) 

Принадлежность спортсмена к той или иной возрастной группе 

определяется календарным годом, в котором он достигает соответствующего 

возраста. 

Документами, удостоверяющими личность участников, являются паспорт или 

свидетельство о рождении или их заверенные копии. 

Команда – 4 человека (не менее 1 девушки и не менее 1 юноши) одной 

возрастной группы, 

Организаторы оставляют за собой право, при участии в возрастной категории 

менее 5 участников/групп, объединить данную категорию с более старшей. 
 

V. ПРОГРАММА 

1. Характер физкультурного мероприятия: спортивный туризм, на лыжах, группа, 

личная. 

2. Расписание физкультурного мероприятия: 

В целях минимизации рисков распространения новой коронавирусной инфекции в 

этом году не предусмотрены церемонии общего открытия мероприятия и 

награждения участников. 

- Предварительная регистрация участников до 17:00 24 февраля 2022 г. на странице 

мероприятия «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» группы ВК «СЮТ г.Красноуфимск». 

После этого времени регистрация участников будет закрыта. 

Жеребъёвка участников не проводится. Во время предварительной регистрации 

участники выбирают удобное для себя время старта в рамках предложенного 

организаторами временного диапазона и стартового интервала. 

- 27.02.2022. Старт участников дистанции-лыжная согласно регистрации. 11:00 

Старт первого участника. 

- 27.02.2022. Старт участников дистанции-лыжная-группа согласно регистрации. 

13:00 Старт первой группы участников. 

Участники соревнований приходят к своему стартовому времени, согласно 

регистрации и стартового протокола, проходят дистанцию и уходят. 

- Предварительный протокол результатов соревнований будут подведены и 

опубликованы 28.02.2022 на странице мероприятия «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» 

группы ВК «СЮТ г.Красноуфимск». 

- Заявления и протесты по предварительному протоколу результатов будут 

приниматься до 12:00 01.03.2022. После этого протокол утверждается. 

- 01.03.2022. Подведение итогов, публикация результатов физкультурного 

мероприятия.  

- С 03.03.2022 можно получить наградные материалы в МАУ ДО СЮТ 

(г.Красноуфимск, ул. Пролетарская, 97А) 

3. Порядок проведения физкультурного мероприятия: 

Контрольное время дистанции 1 час. 

Результат участников, не уложившихся в контрольное время, аннулируется. 

За порчу судейского имущества участник дисквалифицируется, его результат 

аннулируется. 
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

1. Критерии и принципы подведения итогов физкультурного мероприятия: 



Определение победителей и призёров Физкультурного мероприятия осуществляется 

в соответствии с действующими правилами вида спорта «Спортивный туризм». 

 Результат связки по каждой возрастной группе определяется временем 

прохождения дистанции с учётом снятий. Т.е. при совершении ошибки на этапе, 

судья останавливает участника и возвращает его к началу прохождения этапа для 

исправления ошибки. При невыполнении требования судьи – снятие с этапа. 

Результат участников, не уложившихся в контрольное время, аннулируется. 

2. Срок предоставления судейской коллегией итоговых протоколов и справок об 

итогах проведения физкультурного мероприятия в отдел физической культуры и 

спорта администрации городского округа Красноуфимск на бумажном и 

электронном носителях - 3 календарных дня (до 03.03.2022г. включительно). 
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

1. Команды и спортсмены, занявшие I, II, III во всех возрастных группах на каждой 

дистанции награждаются грамотами и медалями. 

2. Все участники физкультурного мероприятия получают «сертификат участника 

муниципального мероприятия». 
                                              

VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

1. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, осуществляет 

организатор за счет средств, предусмотренных муниципальной программой 

«Развитие физической культуры и спорта в городском округе Красноуфимск в 2014-

2024г.г.». 

2. Расходы по командированию участников, спортсменов, тренеров, представителей 

и др. несут командирующие организации. 

3. Расходы, связанные с организацией и проведением физкультурного мероприятия: 

подготовка дистанции, карт, распечатка карт и карточек участников и т.д. за счёт 

привлечённых средств – орг.взноса. Расходы по оплате организационного взноса за 

счет участников. Размер взноса составляет 50 рублей с человека за 1 дистанцию. 

Оплата по ведомости до 25 февраля 2022 года (ул. Пролетарская 97а), тел. 8 (343 94) 

2-24-87 или в день соревнований на месте старта. 
 

             IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

В целях минимизации рисков распространения новой коронавирусной инфекции и в 

связи со спецификой вида спорта, зрители на мероприятие не допускаются. 

1. Меры, направленные на предупреждение распространения COVID-19 при 

организации и проведении Физкультурного мероприятия 

Организаторы при проведении Физкультурного мероприятия обязаны: 

- составить программу проведения Физкультурного мероприятия с учетом 

разделения потоков участников по времени прибытия и нахождения на объекте; 

- осуществить контроль над участниками, зрителями (при наличии) и 

обслуживающим персоналом по использованию средств индивидуальной защиты; 

- требовать соблюдения социальной дистанции 1,5 метра между участниками 

(спортсмены, тренера, представители команд и пр.); 

- ограничить вход на территорию объектов спорта лиц, не связанных с обеспечением 

соревновательного и тренировочного процессов; 

- провести инструктаж с представителями команд о необходимости соблюдения 

участниками требований настоящего Положения, незамедлительном доведении до 

сведения представителя команды о любых отклонениях своего здоровья, 

использования индивидуальных средств защиты. 



- во время проведения Физкультурного мероприятия на постоянной основе 

посредством громкой связи информировать участников о выполнении требований, 

направленных на соблюдении профилактических мер и правил поведения на 

объекте. 

2. Общие требования по обеспечению безопасности участников: 

Обеспечение безопасности участников при проведении Физкультурных 

мероприятий осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства 

Свердловской области № 333 от 30.05.2003 года «О мерах по обеспечению 

общественного порядка и безопасности при проведении на территории 

Свердловской области мероприятий с массовым пребыванием людей». 

Ответственность за обеспечение безопасности участников при проведении 

Физкультурных Мероприятий возлагается на органы управления физической 

культурой и спортом муниципальных образований, расположенных на территории 

Свердловской области. Ответственность за жизнь и здоровье участников 

соревнований в пути следования до места старта, а также за выполнение всеми 

участниками правил техники безопасности во время преодоления дистанции, 

соблюдение дисциплины и порядка - несут руководители делегаций или лица их 

сопровождающие (родители, законные представители и т.д.). 

2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 

1144н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях". 

Участники физкультурного мероприятия должны иметь медицинский допуск к 

участию в данных соревнованиях. 
 

                                            X. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

Документом, подтверждающим возраст участника, является его паспорт или 

свидетельство о рождении. 

Заявки на участие (форма в Приложении1) с медицинским допуском от 

организованных групп участников, подаются в Главную судейскую коллегию в день 

соревнований на месте старта. 

Предварительная регистрация участников до 15:00 24 февраля 2022г. на 

странице мероприятия «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» группы ВК «СЮТ 

г.Красноуфимск». После этого времени регистрация участников будет закрыта. 

Контактные телефоны: 8(34394) 2-24-87 

При несоблюдении требований настоящего Положения участником или 

представителем команды, организатором может быть принято решение о 

дисквалификации участника и невозможном дальнейшем участии в Физкультурном 

мероприятии. 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА ФИЗКУЛЬТУРНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ 



В Главную судейскую коллегию 

Межмуниципальных соревнований  

«ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  

по спортивному туризму  

в дисциплинах «дистанция – лыжная – 

группа» и «дистанция – лыжная»  
от делегации  _______________________ 

(название командирующей организации) 

ЗАЯВКА 

на участие в  открытом первенстве МАУ ДО СЮТ по спортивному туризму 

в дисциплине «ДИСТАНЦИЯ-ЛЫЖНАЯ-ГРУППА» 
Просим допустить к участию в соревнованиях команду________________________   

(название команды) 

в возрастной группе «Мальчики/девочки» 12-13 лет  в следующем составе:  

№ 
ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 
ГОД 

рождения 

Спортивный 

разряд по 

спортивному 

туризму 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК слово 

«ДОПУЩЕН», 

подпись и печать 

врача напротив 

каждого 

участника 

ПОДПИСЬ 
УЧАСТНИКА 

даю свое согласие на 
обработку персональных 

данных (сбор, систематизацию, 
накопление, хранение, 

уточнение, использование, 
распространение, 
обезличивание), а 

также иных действий, 
необходимых для обработки 

персональных данных в рамках 
проведения официальных 

спортивных соревнований в 
соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 
1       

2       

3       

4       

в возрастной группе «Юноши/девушки» 14-16 лет  в следующем составе:  

№ 
ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 
ГОД 

рождения 

Спортивный 

разряд по 

спортивному 

туризму 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК слово 

«ДОПУЩЕН», 

подпись и печать 

врача напротив 

каждого 

участника 

ПОДПИСЬ 
УЧАСТНИКА 

даю свое согласие на 
обработку персональных 

данных (сбор, систематизацию, 
накопление, хранение, 

уточнение, использование, 
распространение, 
обезличивание), а 

также иных действий, 
необходимых для обработки 

персональных данных в рамках 
проведения официальных 

спортивных соревнований в 
соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 
1       

2       

3       

4       

 Всего допущено к соревнованиям _______ человек. Не допущено ____человек, в том числе 

____________________________________________________________________  ФИО не допущенных  

 

М.П.        Врач ________________ /    /  

Печать медицинского учреждения                      подпись врача расшифровка подписи врача  

 

Руководитель команды (ФИО полностью, без сокращений) 

___________________________________________________________________________ 

 

Контактный телефон руководителя команды ____________________________________ 

 

Руководитель организации _________________ / ______________________________    м.п. 

 



В Главную судейскую коллегию 

Межмуниципальных соревнований  

«ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  

по спортивному туризму  

в дисциплинах «дистанция – лыжная – 

группа» и «дистанция – лыжная»  
от делегации  _______________________ 

(название командирующей организации) 

ЗАЯВКА 

на участие в  открытом первенстве МАУ ДО СЮТ по спортивному туризму 

в дисциплине «ДИСТАНЦИЯ-ЛЫЖНАЯ» 
Просим допустить к участию в соревнованиях делегацию ________________________  в следующем 

составе:  

№ 
ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 
ГОД 

рождения 

Спортивный 

разряд по 

спортивному 

туризму 

МЕДИЦИНСКИЙ  

ДОПУСК слово 

«ДОПУЩЕН»,  

подпись и печать 

врача напротив 

каждого 

участника  

ПОДПИСЬ 
УЧАСТНИКА 

даю свое согласие на 
обработку персональных 

данных (сбор, систематизацию, 
накопление, хранение, 

уточнение, использование, 
распространение, 
обезличивание), а 

также иных действий, 
необходимых для обработки 

персональных данных в рамках 
проведения официальных 

спортивных соревнований в 
соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 

27.07.2006 г. 
1   

 

    

2   

 

    

3   

 

    

4   

 

    

5   

 

    

6   

 

    

7   

 

    

8   

 

    

9 

 

     

10 

 

     

  

Всего допущено к соревнованиям _______ человек. Не допущено ____человек, в том числе 

____________________________________________________________________  ФИО не допущенных  

 

М.П.        Врач ________________ /    /  

Печать медицинского учреждения                      подпись врача расшифровка подписи врача  

 

Руководитель команды (ФИО полностью, без сокращений) 

___________________________________________________________________________ 

 

Контактный телефон руководителя команды ____________________________________ 

 

Руководитель организации _________________ / ______________________________    м.п. 

 



Межмуниципальные соревнования «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ»  

по спортивному туризму 

в дисциплине «ДИСТАНЦИЯ-ЛЫЖНАЯ-ГРУППА» 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ –ЛЫЖНАЯ–ГРУППА» короткая 

 

 «Мальчики/девочки» (12 - 13 лет) – 2010-2009 г.р.  

«Юноши/девушки» (14-16 лет) – 2008-2006 г.р. 

Система оценки бесштрафовая 
Класс дистанции – 2 Район проведения: Красноуфимск 

Количество этапов – 6 Лыжная база 

Длина дистанции – 2600 м Дата старта:   27 февраля 2022 год 

Набор высоты 65 м Время старта первой группы 11:00 

ОКВ дистанции 60 мин 
Стартовый интервал – согласно стартовому 

протоколу 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ 

И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ            

Параметры Оборудование этапа ПОД 

(КОД) 

Комментарий к прохождению этапа 

Расстояние до этапа 80 м 

1. Навесная переправа КВ - 8 мин 
Длина 

этапа 15 м 

Высота 

перил 1,6 м 

ЗСЛ, ЗХЛ ЗОЛ 

судейские перила, ТО1,2 – 

судейская петля 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

своему 

коридору 

движения 

Переправа по п. 7.9 Сопровождение 

по п 7.7 

Расстояние до этапа 120 м 

2. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник» КВ - 6 мин 

Длина 

этапа 8 м,  

 

ЗСЛ, ЗХЛ ЗОЛ 

судейские перила, ТО1,2 – 

судейская петля 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

своему 

коридору 

движения 

Переправа по п 7.14 Сопровождение 

по п 7.7 

Расстояние до этапа 620 м 

3. Вертикальный маятник КВ 6 мин 
Длина 

этапа 3 м 

Высота 

опоры 5 м 

 

ЗСЛ, ЗХЛ, ЗОЛ 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

По 

своему 

коридору 

движения 

 Переправа по п. 7.15 

Сопровождение по п 7.7 Свободный конец 

сопровождающей веревки подключен 

только в ИСС сопровождающего участника 

Расстояние до этапа 830 м 

4. Спуск на лыжах КВ 8 мин 

Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 

По п 7.10.  

Расстояние до этапа 670 м 

Блок этапов 5-6  Подъем-Спуск 

5. Подъем по склону КВ 6 мин 
Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

Перед этапом ЗХЛ 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 6 

По п 7.10.  

6. Спуск по склону КВ 6 мин 

Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 5 

По п 7.10. 

Расстояние до финиша 230 м 

ФИНИШ 



Схема дистанции 

 

 
Начальник дистанции: А.В. Ворошилов/СС2К, г.Красноуфимск 

Карта: А.В.Ворошилов 



Межмуниципальные соревнования «ПОКА НЕ СТАЯЛ СНЕГ» 

по спортивному туризму 

в дисциплине «ДИСТАНЦИЯ-ЛЫЖНАЯ» 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ –ЛЫЖНАЯ»  

 

«Мальчики/девочки» (12 - 13 лет) – 2010-2009 г.р.  

«Юноши/девушки» (14-16 лет) – 2008-2006 г.р. 

Система оценки бесштрафовая 
Класс дистанции – 2 Район проведения: Красноуфимск 

Количество этапов – 6 Лыжная база 

Длина дистанции – 2600 м Дата старта:   27  февраля 2022 год 

Набор высоты 65 м Время старта первой группы 11:00 

ОКВ дистанции 40 мин 
Стартовый интервал – согласно стартовому 

протоколу 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ 

И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ            

Параметры Оборудование этапа ПОД 

(КОД) 

Комментарий к прохождению этапа 

Расстояние до этапа 80 м 

1.Навесная переправа КВ - 3 мин 
Длина 

этапа 15 м 

Высота 

перил 1,6 м 

ЗСЛ, ЗХЛ ЗОЛ 

судейские перила, ТО1,2 – 

судейская петля 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

своему 

коридору 

движения 

Переправа по п. 7.9 . 

Расстояние до этапа 120 м 

2.Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник» КВ - 2 мин 

Длина 

этапа 8 м,  

 

ЗСЛ, ЗХЛ ЗОЛ 

судейские перила, ТО1,2 – 

судейская петля 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

своему 

коридору 

движения 

Переправа по п 7.14. 

Расстояние до этапа 620 м 

3.Вертикальный маятник КВ 2 мин 
Длина 

этапа 3 м 

Высота 

опоры 5 м 

 

ЗСЛ, ЗХЛ, ЗОЛ 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

По 

своему 

коридору 

движения 

 Переправа по п. 7.15 . 

Расстояние до этапа 830 м 

4.Спуск на лыжах КВ 3 мин 

Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 

По п 7.10.  

Расстояние до этапа 670 м 

Блок этапов 5-6  Подъем-Спуск 

5.Подъем по склону КВ 2 мин 
Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

Перед этапом ЗХЛ 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 6 

По п 7.10.  

6.Спуск по склону КВ 2 мин 

Длина 

этапа 20 м 

Судейские перила 

ОЗ – контрольная линия 

ЗОЛ 

По 

перилам, 

согласно 

условий этапа 5 

По п 7.10. 

Расстояние до финиша 230 м 

ФИНИШ 


