ПЛАН 
осуществления образовательного процесса с обучающимися МАУ ДО СЮТ,

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий

с 07 по 12 февраля 2022г.

педагога дополнительного образования Кузнецова Антона Александровича
	дата
	программа
	группа
	тема
	источник информации
	задание для самостоятельной работы
	форма обратной связи

	07.02.22
	Основы спортивного туризма
	2
	Основы туристской подготовки
	Интернет
	1) Просмотр фильма «Эверест»
2) Анализ фильма
	Беседа через электронное устройство.

	08.02.22
	Основы спортивного туризма
	1
	ОФП
	http://budetinteresno.info/fizpodgotovka_metodika.htm
	1) Комплекс физических упражнений  
	Обратная связь через электронное устройство.

	09.02.22
	Основы спортивного туризма
	3
	ОФП
	http://budetinteresno.info/fizpodgotovka_metodika.htm
	 1)
Комплекс физических упражнений  
	Обратная связь через электронное устройство.

	10.02.22
	Основы спортивного туризма
	1
	Походная песня
	Интернет
	1) Найти не менее 3 аудиозаписей связанные с темой похода. 
	Обратная связь через электронное устройство.

	11.02.22
	Основы спортивного туризма
	2
	ОфП
	http://budetinteresno.info/fizpodgotovka_metodika.htm
	
1)
Комплекс физических упражнений  
	Обратная связь через электронное устройство.

	12.03.22
	Основы спортивного туризма
	3
	Походная песня
	Интернет
	1)
Найти не менее 3 аудиозаписей связанные с темой похода
	Обратная связь через электронное устройство.


 Педагог ДО Кузнецов А. А. / _____________________________

